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Fenomeno in crescita tra i
giovani, 600 i casi complessivi
In aumento anche la diffusione

tra le ragazze
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Un centro contro il cyberbullismo

ENRICO LENZI

quando correlungo larete? Ma anche come

aiutare i giovani che ne diventano vittime?
Sono alcune delle domande a cui si cerchera di da-
rerisposta nell'incontro promosso dalla associazio-
ne lasalliana genitori del Gonzaga, che si svolgera
domani alle 18.30 nell'istituto di via Vitruvio. Un te-
ma di stretta attualita visto che, solo a Milano, sono
circa 600 all’anno i casi di bullismo che finiscono al-
I'attenzione del centro per il disagio adolescenziale
presso la casa pediatrica del Fatebenefratelli-Sacco.
Nonsolo, piu della meta usano proprio gli strumenti
della rete per compiere le loro azioni. «E un feno-
meno in forte crescita—avverte il professor Luca Ber-
nardo direttore di questo centro — e anche per que-
sto con una convenzione con il ministero dell Istru-
zione stiamo lavorando per dedicare una sezione del
centro che affronti in modo specifico il tema del cy-
berbullismo». E chevisiaurgenzalo dimostra anche
il fatto che persino alivello parlamentare si sta lavo-

c ome combattere e prevenire il bullismo

rando per varare una legge. «Al Senato la legge e gia
stata approvata all'unamita - spiega la senatrice E-
lena Ferrara, prima firmataria del testo — e ora spe-
riamo avvii il suo cammino alla Camera» senza mo-
difiche, per evitare un nuovo passaggio al Senato.

Nell'attesa il centro milanese sta gia affrontando ca-
sidicyberbullismo, che vede crescere anchela par-
tecipazione femminile. «Oggi un bullo su 6 & una
ragazza — spiega il direttore Bernardo —. Inoltre da
violenze psicologiche le ragazze bulle stanno sem-
pre di pit1 passando a quelle fisiche sulle proprie
vittime». E un crescendo di casi che ha visto au-
mentare nell’ambito del bullismo quelli legati al-
I'uso di cellulari, social e reti internet. «Oggi gli a-
dolescenti risultano connessi molte ore al giorno
allarete» diceil professor Bernardo. Secondo alcune
ricerche internazionali il 17% dei ragazzi & sempre
connesso e un altro 17% lo & per oltre 6 ore al gior-
no. «Occorre lavorare per fare prevenzione, oltre
che perreprimereireati commessi-aggiungeil di-
rettore del centro legato al Fatebenefratelli-Sacco
—. Anche perché gli adolescenti appaiono sempre

pitt fragili, con difficolta a proiettarsi nel futuro e
vivendo un oggi complicato».

Dati chelasciano sconcertati e che accresconoil sen-
so di impotenza dei genitori e degli adulti davanti al
fenomeno. «Siamo certi che questo incontro aperto
aigenitori, educatori, docenti e operatorisociali del-
la citta— commenta il direttore del Gonzaga, Rober-
to Zappala-sia una occasione propizia per sostene-
re le famiglie e i docenti ad affrontare in modo intel-
ligente e serio un fenomeno». E il professor Bernar-
do sara proprio uno dei relatori, assieme alla sena-
trice Ferrara, al dirigente della Polizia postale Mar-
co Valerio Cervellini e il dirignete dell’Ats di Milano
Nicola Innaccone.

Una battaglia sostenuta anche dalla Fidae Lombar-
dia, lafederazione che riunisce gliistituti paritari cat-
tolici. «Il cyberbullismo va letto nel contesto di una
emergenza educativa profonda - commenta la pre-
sidente regionale suor Anna Monia Alfieri - caratte-
rizzata dalla difficolta di stabilire rapporti educativi
che trasmettano ai giovani valori e principi validi".
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